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PROGRAMMA
9.00-9.30 Saluto delle Autorita

9.30 SIMPOSIO

Sindrome cardio-nefro-metabolica: rompere il circolo vizioso
Moderatori: A. Petroni (Avezzano) - F. De Remigis (Teramo) - A. Arquilla
(Sulmona)

9.30. Lo screening cardio-nefro-metabolico: il ruolo della stratificazione
precoce del rischio

(D. Grassi - L’Aquila)

9.50. Ipercolesterolemia: nuovi approcci farmacologici

(L. Giuliani — L’Aquila)

10.10. Insufficienza renale cronica: gestione appropriata delle terapia
farmacologiche

(N.D. Brunetti - Foggia)

10.30 Discussione: R. Murzilli (Avezzano), A. Lezzi (Teramo), F. Zanin (Roma)

10.45. LETTURA MAGISTRALE

Gestione delle comorbilita nello scompenso cardiaco
(F. Grigioni - Roma)

Presenta: S.Gallina (Chieti)

11.15 COFFEE BREAK

11.45 SIMPOSIO

Cardiopatia, diabete, obesita e dislipidemia: la tempesta perfetta
Moderatori: F. Vetta (Avezzano) — C. Balsano (L’Aquila) - D. Fabiani
(Giulianova) - C. Pietrangeli (Teramo)

11.45 Il diabetico cardiopatico: cosa deve sapere e saper fare il Cardiologo
(M. Baroni - L’Aquila)

12.05 Dimagrire con giudizio: il cardiologo tra cambiamento dello stile di vita,
approccio farmacologico e chirurgia bariatrica (R. Petroni — Avezzano)
12.25 Terapia per il diabete nel cardiopatico non diabetico: tips and tricks
(F. Ricci - Chieti)

12.45 Discussione: S Bencivenga (L’Aquila), V Lucci (Avezzano), L. Pignalosa
(L’Aquila)

13.00 La parola ai giovani: presentazione e discussione di casi clinici

13.30 LUNCH



14.30 LETTURA MAGISTRALE
Quarant’anni di Cardiologia Interventistica: attualita e prospettive
future

(P. Golino - Napoli)

Presenta: S Romano (L’Aquila)

15.00 SIMPOSIO

Questioni di cuore e di cervello: sinergie inseparabili

Moderatori: R. Citro (Campobasso) — M. Di Marco (Pescara) - A. Blasi
(Vasto)

15.00 L’ictus ischemico nel paziente con fibrillazione atriale in terapia
anticoagulante

(S. Sacco - L’Aquila)

15.20 Quando una RM cerebrale deve effettivamente mettere la pulce
nell’orecchio?

(A. Splendiani - L’Aquila)

15.40 Valutazione del rischio pro-trombotico e trattamento farmacologico
nel soggetto a rischio

(G. Renda - Chieti)

16. 00 Il ruolo degli episodi asintomatici di fibrillazione atriale al
monitoraggio con device

(L. Sciarra - L’Aquila)

16.20 Discussione: A Acitelli (L’Aquila), A Borrelli (Roma), A. Scara
(L’Aquila)

16.40 LETTURA

Una terapia per tutte le patologie: ’esercizio fisico
(S. Romano - L’Aquila)

Presenta: L. Sciarra (L’Aquila)

17.00 SIMPOSIO

Quando al cuore manca ossigeno: il ruolo dell’anemia e delle patologie
respiratorie

Moderatori: C. Ferri (L’Aquila) - S. Guarracini (Pescara) - F. Seccia
(Foligno)

17.00 Approccio diagnostico-terapeutico al cardiopatico anemico

(M. Di lanni, P. Salutari — Pescara)

17.20 Ottimizzare la gestione della pneumopatia e rispettare il cuore: una
delle sfide della multidisciplinarieta

(G.L. Primomo - L’Aquila)

17.40 Discussione: N Gallotti (Avezzano), MP Nanni Costa (L’Aquila), M
Carunchio (L’Aquila)

18.00 La parola ai giovani: presentazione e discussione di casi clinici

18.30 CHIUSURA DEL CONGRESSO
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Segreteria
La Segreteria sara in funzione presso la sede del Congresso dalle ore 8.00 di Venerdi 2 Ottobre 2026,
per tutta la durata del Congresso.

L’iscrizione da diritto:

- alla partecipazione ai lavori scientifici
- al kit congressuale

- all’attestato di partecipazione

Acquisizione dei Crediti Formativi

Per ottenere i crediti formativi € indispensabile:

- partecipare ai lavori dell’intera durata del Congresso;

- rispondere correttamente almeno al 90% dei quesiti;

- accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta registrazione;

- riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede di valutazione
dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge.

Partecipazione

Si pud accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche, solo se si € in
possesso di una regolare iscrizione.

Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili durante il Congresso.

Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria verra rilasciato un
attestato
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