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La cardiologia è oggi chiamata a confrontarsi con una complessità crescente nella
gestione del paziente con patologia cardiovascolare, legata all’invecchiamento
della popolazione, alla presenza di comorbidità e alla continua evoluzione delle
strategie diagnostiche e terapeutiche. In questo contesto, l’aggiornamento sulle evi-
denze scientifiche e sulle raccomandazioni delle linee guida rimane fondamentale
ma richiede una costante integrazione con il giudizio clinico e con le decisioni che
guidano la pratica quotidiana. Le più recenti innovazioni terapeutiche, in particolare
nell’ambito della fibrillazione atriale, della prevenzione tromboembolica e dello
scompenso cardiaco, stanno modificando in modo significativo la gestione del pa-
ziente e la sua prognosi. Parallelamente, emerge con sempre maggiore evidenza la
necessità di un approccio globale, anche non farmacologico, alla patologia cardio-
vascolare, capace di integrare la gestione dei fattori di rischio, dell’ipertensione ar-
teriosa e delle complesse interazioni tra il cuore e gli altri organi. Il congresso si
propone di offrire un approfondimento fondato sulle più recenti conoscenze clini-
che, favorendo il confronto su percorsi diagnostici, strategie terapeutiche e nuovi
target di intervento, con l’obiettivo di promuovere una cura del paziente cardiopa-
tico sempre più personalizzata, appropriata e sostenibile. 
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08.00              Registrazione partecipanti

08.30              Presentazione Congresso
                        Carlo Ratti (Mirandola)

08.40              Saluto Autorità

09.00              Prima Sessione
Moderatori  Giuseppe Boriani (Modena)
                        Ermentina  Bagni (Sassuolo)
                            Mauro  Zennaro (Modena)

09.00          Osso, Cuore e Rene: quali interazioni? 
                        Antonio Bellasi (Lugano, Svizzera)

09.20              L’ipertensione arteriosa nella donna: seguire le linee guida o 
                  instaurare combinazioni terapeutiche diverse? 
                        Chiara Grasselli (Reggio Emilia)

09.40              L’ictus cardioembolico: terapia anticoagulante anche senza 
                  riscontro di fibrillazione atriale? Quando iniziarla nella fase 
                  acuta se l’aritmia è documentata? 
                        Riccardo Cappato (Milano)

10.00              Discussants
                        Gerardo De Mitri (Mirandola)
                            Vittorio Topazio (Carpi)
                            Giulia Gorlato (Modena)
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10.20              Lettura Magistrale
Introduce     Laura Grassi  (Modena)
                        L’invecchiamento del cuore e del cervello: è possibile rallentarlo 
                        attraverso lo stile di vita? 
                        Cristina Tomasi  (Bolzano)

10.50                Coffee break

11.00              Seconda Sessione
Moderatori  Stefano Cappelli (Carpi) 
                            Alessandro Navazio  (Reggio Emilia)
                            Corrado Lettieri  (Mantova)

11.00              Agonisti del recettore GLP-1 nel paziente cardiopatico: solo perdita 
                        di peso o reale beneficio cardiovascolare? 
                         Stefano Genovese (Milano)

11.20              Glifozine, Vericiguat, Eplerenone hanno cambiato la prognosi del 
                        paziente con scompenso cardiaco? 
                        Giampiero Patrizi (Carpi)

11.40              Le onde T negative all’elettrocardiogramma nel paziente 
                        asintomatico: quale significato? Quali accertamenti è giusto fare? 
                        Andrea Denegri (Parma)

12.00              Discussants
                        Benedetta Veronesi  (Mirandola)
                           Mattia Malaguti (Mirandola)

                            Marcella  Camellini (Sassuolo)

13.00-14.00  Lunch
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14.00              Terza Sessione
Moderatori  Vinicio Fiorani (Modena)
                         Elena Grossi (Mirandola)
                            Giovanni Pasanisi (Lagosanto)
                            Fabio Gilioli (Mirandola)

14.00              Fibrillazione atriale: ablazione o terapia farmacologica? 
                        Come orientarsi nella pratica clinica 
                        Valeria Carinci  (Bologna)

14.20              Come e quando sospendere la terapia anticoagulante orale prima 
                        degli esami endoscopici e degli interventi chirurgici
                        Marco Vitolo (Modena)

14.40              Statine, Acido Bempedoico, Integratori, Pcsk-9 e Inclisiran 
                        nell’anziano: criteri pratici per una scelta terapeutica appropriata
                        Luigi Pollarolo (Casale Monferrato)

15.00              Sindrome nefro-cardio-metabolica: 
                        il ruolo emergente degli inibitori SGLT2
                        Alessandro Fucili (Ferrara)

15.20                Cardiomiopatia ipertrofica: diagnosi differenziale, 
                        stratificazione e terapia.
                        I nuovi orizzonti delle terapie disease-modifying 
                        dal Tafamidis al Mavacamten
                        Emanuele D’Aniello (Mirandola)

15.40              Discussants
                        Luciano Brongo (Mirandola)
                           Gianluca Pagnoni (Piacenza)

                            Davide Aragona (Mirandola)
                            Michele Ciabatti (Arezzo)

16.30              Conclusioni 
                        Carlo Ratti (Mirandola)

17.15              Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM
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Davide  Aragona
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Ermentina Bagni 
UOC di Cardiologia, Ospedale di Sassuolo, Sassuolo

Antonio Bellasi
Unità Operativa di Nefrologia, Ente Ospedaliero cantonale, Lugano (Svizzera)

Giuseppe Boriani
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria, UNIMORE

Luciano Brongo
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Marcella Camellini
UOC di Cardiologia, Ospedale di Sassuolo, Sassuolo

Valeria Carinci
UOC di Cardiologia, Ospedale Maggiore, Bologna 

Riccardo Cappato
Arrhythmia and Electrophysiology Center, IRCCS MultiMedica, Sesto San Giovanni (MI)

Stefano Cappelli
UOC di Cardiologia, Ospedale Ramazzini, Carpi

Michele Ciabatti
UOC di Cardiologia, Ospedale San Donato, Arezzo

Emanuele D'Aniello
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Gerardo De Mitri
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Andrea Denegri
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria, Parma

Vinicio Fiorani
U.O di Cardiochirurgia, Hesperia Hospital, Modena

Alessandro Fucili
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria, Ferrara

Stefano Genovese
UO di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche, IRCCS Centro 
Cardiologico Monzino, Milano

Fabio Gilioli
UOC di Medicina Interna, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

FACULTY
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Giulia Gorlato
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria, Modena

Chiara Grasselli
UO di Medicina Cardiovascolare, Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia

Laura Grassi
Cardiologa, Poliambulatorio PCM, Modena

Elena Grossi
UOC di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Corrado Lettieri
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Carlo Poma, Mantova

Mattia Malaguti
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Alessandro Navazio
UOC di Cardiologia, Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia 

Gianluca Pagnoni
UOC di Cardiologia, Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza

Giovanni Pasanisi 
UOC di Riabilitazione Cardiologica, Ospedale del Delta, Lagosanto 

Giampiero Patrizi
UOC di Cardiologia, Ospedale Ramazzini, Carpi

Luigi Pollarolo
UOC di Cardiologia, Ospedale Santo Spirito, Casale Monferrato (Al)

Carlo Ratti
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Cristina Tomasi
Specialista in Medicina Interna e Angiologia, Bolzano

Vittorio Topazio
UOC di Cardiologia, Ospedale Ramazzini, Carpi

Benedetta Veronesi
UOC di Cardiologia, Ospedale S. Maria Bianca, Mirandola

Marco Vitolo
UOC di Cardiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria, Modena

Mauro Zennaro
UOC di Cardiologia, Ospedale Civile Sant’Agostino Estense, Modena
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso
Villa Tagliata
Via Tazio Nuvolari, 23 - Mirandola

Segreteria
La segreteria sarà in funzione presso la sede del Congresso dalle ore 08.00 del 28
Novembre 2026 e per tutta la durata del Congresso.

Modalità di Iscrizione
L’iscrizione è Gratuita e deve pervenire entro il 10 Novembre 2026.

La scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua parte dovrà essere 
inviata a: 

congressline@congressline.net

oppure collegarsi al sito www.congressline.net, andare sul Congresso in oggetto
e compilare la scheda di iscrizione.

Partecipazione
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche, solo
se si è in possesso di una regolare iscrizione. Per ragioni di sicurezza e di regolamento
i badges devono essere sempre visibili durante il Congresso.

Accreditamento ECM
Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non avrà
diritto ad acquisire alcun credito formativo.
L’attestazione dei crediti formativi da parte del Provider avverrà attraverso l’invio
dei certificati ECM a seguito della verifica dell’effettiva presenza e della regolare
compilazione della documentazione richiesta. 

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta re-

gistrazione;
– riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM, le

schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge. 
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Il Congresso è stato accreditato per la figura di:
– Medico Chirurgo: Tutte le specializzazioni

Attestati ECM
Gli attestati ECM saranno inviati per E-mail.

INFORMAZIONI GENERALI



MIRANDOLA CON IL CUORE

Villa Tagliata
Via Tazio Nuvolari 23

Mirandola

Villa
Tagliata

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CONGRESS LINE

Via Valsugana, 34 – 00141 Roma
Tel. 06.39.742.176 – 06.44.241.343

E-mail: congressline@congressline.net
www.congressline.net

PROVIDER STANDARD ECM 2477




