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SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA DELLO SPORT

MINICORSO
LA PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO IN AMBITO CARDIOLOGICO

Documento di Consenso intersocietario SIC SPORT - FMSI

In collaborazione con ANMCO e SIC
Mercoledi 8 Aprile 2026 ore 17.00 - 19.00
WEBINAR

https://us06web.zoom.us/j/88657311331?pwd=8U3gBa0r38w1omuwoalqCmqawj30bu.1
ID riunione: 886 5731 1331 Codice d’accesso: 883528

Moderatrice Olga Vriz

17.00 Introduzione
Olga Vriz

17.10 La prescrizione dell’esercizio fisico in ambito cardiologico
Alessandro Biffi

17.30 Principi generali della prescrizione ed aspetti organizzativi e medico-legali
Franco Giada

17.50 Prescrizione dell’esercizio fisico in prevenzione primaria
Giampiero Patrizi

18.10 Prescrizione dell’esercizio fisico nella cardiopatia ischemica
Silvio Romano

18.30 La prescrizione dell’esercizio fisico nelle cardiomiopatie
Alessandro Zorzi

18.50 Discussione

Per iscriversi andare sul sito www.congressline.n_et e compilar_e la s_cheda di iscrizione
Oppure andare sul sito: www.sicsport e iscriversi.
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