INFORMAZIONI

INFORMAZIONI

Sede del Corso

Medicina dello Sport - 7° Piano
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS
Largo A. Gemelli, 8 Roma

Segreteria
La Segreteria sara in funzione presso la Sede del Corso dalle
ore 08.00 del 24 Ottobre 2026.

Iscrizione
Entro il 10 Ottobre 2026
Medici 250,00
Specializzandi 200,00
Oltre il 10 Ottobre 2026
Medici 300,00
Specializzandi 250,00

Obbligatoria + IVA 22%

Liscrizione da diritto:

- alla partecipazione ai lavori scientifici
- alla colazione di lavoro

- all'attestato di partecipazione

Il Corso é riservato a un massimo di 40 partecipanti.

Saranno accettate le domande in ordine di arrivo alla Segreteria Orga-
nizzativa, dando la preferenza ai giovani di eta inferiore ai 35 anni al
momento della domanda d'iscrizione, Specialisti e Specializzandi in Me-
dicina dello Sport o in Cardiologia con una conoscenza basica della me-
todica ecocardiografica. | soggetti eventualmente in sovrannumero
avranno la priorita per l'iscrizione ai CORSI successivi, che si terranno
con le stesse modalita e lo stesso programma.

Modalita diiscrizione
La scheda di iscrizione, debitamente riempita in ogni sua parte, dovra
essere inviata a:
congressline@congressline.net
unitamente al pagamento della quota di iscrizione.

Ci si puo iscrivere anche direttamente dal sito
www.congressline.net, cliccando sul Corso, si aprira la scheda di
iscrizione.

In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa entro
il 15 Ottobre 2026, la quota versata sara restituita con una decurtazione
del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data non daranno di-
ritto ad alcun rimborso.

Il pagamento puo essere effettuato tramite bonifico bancario

IBAN: IT 97 0 02008 05122 000029475288

Accreditamento ECM
Qualora il corsista non partecipi ai lavori dell’intera gior-
nata, non avra diritto ad acquisire alcun credito formativo.

Acquisizione dei Crediti Formativi

Per ottenere i crediti formativi & indispensabile:

- partecipare ai lavori dell'intera giornata;

- rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;

- riconsegnare, al termine del Corso, alla Segreteria, i questio-
nari ECM, le schede di valutazione dell'evento, debitamente
compilati e firmati ed il badge.

Categoria

— Medico Chirurgo: Medicina dello Sport; Cardiologia; Pneu-
mologia; Geriatria; Medicina Interna; Medici di Medicina Gene-
rale (Medici di Famiglia).

Attestati di partecipazione

A tutti i partecipanti regolarmente iscritti verra rilasciato un at-
testato di frequenza al Corso. L'attestato dei crediti ECM sara ri-
lasciato dopo verifica della modulistica e spedito via e-mail.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CONGRESS LINE

Via Valsugana, 34 - 00141 Roma
Tel. 06.39.742.176 — 06.44.241.343
E-mail: congressline@congressline.net
www.congressline.net
PROVIDER STANDARD ECM 2477

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
IN MEDICINA DELLO SPORT E
DELL’ESERCIZIO FISICO
Direttore: Prof. Vincenzo Palmieri

Gemelli

Universita Cattalica ded Sacro Cuore.

CORSO DI FORMAZIONE
“SALVATORE GERVASI”

|l Test da Sforzo
Cardiopolmonare (CPET)
dall’atleta al paziente

Direttore del Corso
Vincenzo Palmieri

Condirettori
Massimiliano Bianco - Fabrizio Sollazzo

Presidente Onorario
Paolo Zeppilli
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PROGRAMMA

PROGRAMMA

Il Corso si propone di insegnare mediante lezioni teo-
riche ed esercitazioni pratiche, con Tutor specializzati,
come eseguire e interpretare i risultati di questa me-
todica diagnostica, ancora poco diffusa sul territorio
nazionale, e che invece puo essere di grande utilita
non solo per il Medico dello Sport, ma anche per il
Cardiologo, lo Pneumologo e in generale per tutti gli
specialisti impegnati nella medicina diagnostica e
preventiva.

Il Test Cardiopolmonare fornisce informazioni pre-
ziose per la diagnosi e la valutazione prognostica
delle cardiopatie congenite e acquisite e delle ma-
lattie respiratorie, ma anche per la prescrizione di
programmi strutturati e personalizzati di attivita fi-
sico-sportiva a scopo preventivo, riabilitativo e tera-
peutico, tema di crescente interesse nella Medicina
dello Sport.

Prof. Vincenzo Palmieri

08.00

08.20

Moderatore
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09.15
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11.15

11.45

12.15

12.45

13.00

Registrazione partecipanti

Intoduzione al Corso
Vincenzo Palmieri (Roma)

Antonio Gianfelici (Roma)

CPET: basi fisiologiche e indicazioni
cliniche
Fabrizio Sollazzo (Roma)

Il CPET nelle patologie cardiovascolari
Damiano Magri (Roma)

Il CPET nelle patologie respiratorie
Fabiana Baldi (Roma)

Coffee break

Il CPET nel COCIS 2023:
cardiopatie congenite
Federica Gentili (Roma)

Il CPET nel COCIS 2023: cardiomiopatie,
mio-pericarditi e origine anomala

delle coronarie

Massimiliano Bianco (Roma)

Il CPET nella prescrizione dell'esercizio
fisico
Gloria Modica (Roma)

Il CPET nell'atleta paralimpico
Riccardo Monti (Roma)

Discussione

Lunch

14.00

14.30

Tutor

17.30

18.00

Principi di misura, calibrazione e
controllo di qualita nel CPET
Paolo Brugnoli (Roma)

Prove pratiche di CPET a gruppi
Massimiliano Bianco (Roma)
Fabrizio Sollazzo (Roma)
Gloria Modica (Roma)

Paolo Brugnoli (Roma)
Antonella Curti (Roma)
Doriana Sette (Roma)

Discussione

Conclusioni e compilazione
questionari ECM



