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13.00-13.30 Apertura del Congresso e registrazione partecipanti

13.30 Presentazione del Congresso
Stefano Cappelli – Giampiero Patrizi – Antonio Dello Russo

14.00 I SESSIONE 
SCREENING E RISChIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori Kamal Al Yassini, Francesco Giallauria, Anna Vittoria Mattioli

14.00 Under pressure: strategia farmacologica nell’atleta master per restare in gara  
Olga Vriz

14.15 Dislipidemia nell’atleta master: dal nutraceutico al farmaco (LG ESC 2025)  
Giampiero Patrizi

14.30 Target LDL: quando il gioco si fa duro… 
Giampaolo Niccoli

14.45 La miocardite nello sportivo alla luce delle LG ESC 2025 
Gianfranco Sinagra

15.00 Discussione
Federica Donati - Claudio Guicciardi

XXII Congresso Nazionale SicSport

GIOVEDì 9 OTTObRE



15.30 LETTURA
Spazio al cuore: il cuore nello spazio 
Francesco Torchia

Presenta Umberto berrettini

16.00 II SESSIONE 
COMUNICAZIONI ORALI

Moderatori Lucio Mos, Antonio D’Aleo

17.00-17.30 Coffee break e Poster Session

GIOVEDì 9 OTTObRE
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17.30 III SESSIONE
DALLO SCREENING ALLA DIAGNOSI

Moderatori Gustavo Savino, Roberto Pescatori, Massimiliano Maines

17.30 Le T negative all’ECG: cosa deve sapere il Medico dello Sport e come affrontarle? 
Alessandro Zorzi

17.45 Perché il test da sforzo nello screening è ancora così importante?
Lucia Tardini

18.00 Il riscontro di cicatrice: punto di arrivo o vaso di Pandora? 
Domenico Corrado 

18.15 Terapie innovative del Diabete Mellito: nuove opportunità per l’atleta  
Alessandro Fucili

18.30 Correlazione genotipo/fenotipo nelle cardiomiopatie 
barbara bauce

18.45 Discussione
Francesca Graziano, Eleonora Rodighiero
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08.30 IV SESSIONE 
DOCUMENTO SU PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO –SESSIONE CONGIUNTA SICSPORT-FMSI

Moderatori Maurizio Casasco, Giampiero Patrizi, Fabio Pigozzi

08.30 Basi fisiopatologiche e ricaduta clinica della prescrizione dell’esercizio fisico 
Alessandro biffi 

08.45 Principi generali e metodi di prescrizione dell’esercizio 
Marco Ambrosetti

09.00 Test cardiopolmonare: strumento cruciale per una prescrizione mirata 
Paolo Zeppilli

09.15 Aspetti organizzativi nella prescrizione dell’esercizio 
Franco Giada

09.30 Discussione
Giovanni Gazale, Giovanni Pasanisi

10.00 L’ISTITUTO DI MEDICINA E SCIENZA DELLO SPORT, CONI: CASA NATALE DI SIC SPORT 
Introduce: Giampiero Pastore 
10.05 Lo screening nell’atleta d’elite e di interesse olimpico: valutazione di un atleta emblematico prima 

delle Olimpiadi di Parigi 2024
Maria Rosaria Squeo, Giuseppe DI Gioia
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10.30-11.30 CERIMONIA DI APERTURA UFFICIALE DEL CONGRESSO
Saluti Autorità e Presidenti delle Società Scientifiche 

11.30 V SESSIONE
DOCUMENTO SU PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO FISICO –SESSIONE CONGIUNTA SICSPORT-FMSI

Moderatori Marco Scorcu, Enrico ballardini, Alessandro bina

La prescrizione dell’esercizio fisico:

11.30 … nel paziente con cardiomiopatia 
Flavio D’Ascenzi

11.45 …nel paziente con cardiopatia ischemica 
Silvio Romano

12.00 …nel paziente con insufficienza cardiaca 
Massimo Piepoli

12.15 …nel cardiopatico disabile 
Vincenzo Palmieri

12.30 Discussione 
Maurizio baroni, Gennaro Meringolo

13.00-14.30 Lunch

11.30-14.30 APERTURA DEL SEGGIO ELETTORALE
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14.30 VI SESSIONE 
INNOVAZIONE TECNOLOGICA IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT

Moderatori Diego Ardissino, Antonio Russo, Lucia Filippucci

14.30 Applicazioni di AI per il cardiologo e il medico dello sport 
Stefano Palermi

14.45 Telemedicina in cardiologia sportiva   
Leonardo Calò

15.00 Ritorno al futuro: la prova da sforzo nel III millennio 
Pierluigi Temporelli

15.15 Discussione
Elisa Lodi, Ignazio bellanuova

15.45 LO SCREENING PREPARTECIPATIVO IN ITALIA E IN UK
Moderatore Antonio Pelliccia

15.45 L’esperienza nel Regno Unito
Gherardo Finocchiaro

16.00 Il modello Italiano
Patrizio Sarto

16.15 Conclusioni
Antonio Pelliccia
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16.30 Coffee break e POSTER SESSION

17.00 VII SESSIONE
LA MORTE IMPROVVISA DELL’ATLETA 

Moderatori Giuseppe Inama, Teresina Vessella, Vincenzo Guiducci

17.00 La gestione dell’atleta con sdr del QT lungo: quale terapia e quale attività sportiva?
Peter J Schwartz 

17.15 QT corto: quando un fenomeno non comune diventa impattante 
Carla Giustetto

17.30 Quando e come utilizzare il test genetico in cardiologia dello sport
Silvia Castelletti

17.45 Differenze di genere nella morte improvvisa correlata allo sport 
Elena Cavarretta

18.00 Discussione
Paolo Compagnucci, Luna Cavigli

18.30-19.30 ASSEMbLEA DEI SOCI

VENERDì 10 OTTObRE
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09.00 VIII SESSIONE
L’ARITMOLOGIA INCONTRA LO SPORT – SESSIONE CONGIUNTA SICSPORT-SIECG

Moderatori Gianfranco beltrami, Pietro Delise, Maria Grazia Modena

09.00 Il position paper societario sulla sdr di Brugada 
Antonio Scarà

09.15 Trattamento invasivo della fibrillazione atriale nell’atleta 
Antonio Dello Russo

09.30 Extrasistolia ventricolare nello sportivo: tra forme benigne e maligne 
Luigi Sciarra

09.45 Considerazioni cliniche ed individuali nell’atleta a rischio di aritmie fatali 
Riccardo Cappato

10.00 Discussione
Elisabetta Toso, Valeria Carinci 

LETTURA
10.30 L’Endocrinologia nel mondo sportivo

Luigi Di Luigi
Presenta Maurizio Contursi 

11.00 Coffee Break 

SAbATO 11 OTTObRE
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11.30 CONSEGNA PREMIO “SALVATORE GERVASI” PER LE MIGLIORI COMUNICAZIONI ORALI

12.00 IX SESSIONE
LE CARDIOMIOPATIE NELL’ATLETA

Moderatori Carlo Ratti, Massimiliano bianco, Giuseppe boriani

12.00 Le aritmie nello sportivo pediatrico e adolescente preoccupano solo le mamme o anche i dottori? 
Gabriele bronzetti 

12.15 Valutazione funzionale dell’atleta con cardiomiopatia ipertrofica 
Andrea Ermolao

12.30 La coro TC tra anatomia e funzione 
Daniele Andreini

12.45 Nuove tecniche di cardio-RM per il cardiologo dello sport 
Viviana Maestrini

13.00 Discussione
Zefferino Palamà, Simone Grossgasteiger

13.30 Chiusura del Congresso

Distribuzione e consegna questionari ECM

SAbATO 11 OTTObRE
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Kamal Al Yassini (Ferrara)
Marco Ambrosetti (Varese)
Daniele Andreini (Milano)
Diego Ardissino (Parma)
Enrico ballardini (Mantova)
Maurizio baroni (Bologna)
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Ignazio bellanuova (Catania) 
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Alessandro biffi (Roma)
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Pietro Delise (Mestre)
Antonio Dello Russo (Ancona)
Giuseppe Di Gioia (Roma)
Luigi Di Luigi (Roma)
Federica Donati (Carpi)
Andrea Ermolao (Padova)
Lucia Filippucci (Perugia)
Gherardo Finocchiaro (London, UK)
Alessandro Fucili (Ferrara)
Giovanni Gazale (Sassari)
Franco Giada (Venezia)
Francesco Giallauria (Napoli)
Carla Giustetto (Torino)
Francesca Graziano (Padova)
Simone Grossgasteiger (Bolzano)
Claudio Guicciardi (Modena)
Vincenzo Guiducci (Reggio Emilia)
Giuseppe Inama (Cremona)
Elisa Lodi (Modena)
Viviana Maestrini (Roma)
Massimiliano Maines (Rovereto)
Anna Vittoria Mattioli (Bologna)
Gennaro Meringolo (Cosenza)
Maria Grazia Modena (Modena)
Lucio Mos (San Daniele del Friuli)
Giampaolo Niccoli (Parma)
Zefferino Palamà (Taranto)
Stefano Palermi (Roma)

Vincenzo Palmieri (Roma)
Giampiero Patrizi (Carpi)
Giovanni Pasanisi (Lagosanto, FE)
Giampiero Pastore (Roma)
Antonio Pelliccia (Roma)
Roberto Pescatori (Santa Marg. Ligure)
Massimo Piepoli (Milano)
Fabio Pigozzi (Roma)
Carlo Ratti (Mirandola)
Eleonora Rodighiero (Modena)
Silvio Romano (L’Aquila)
Antonio Russo (Napoli)
Patrizio Sarto (Treviso)
Gustavo Savino (Modena)
Antonio Scarà (Roma)
Peter J Schwartz (Milano)
Luigi Sciarra (L’Aquila)
Marco Scorcu (Cagliari)
Gianfranco Sinagra (Trieste)
Maria Rosaria Squeo (Roma)
Lucia Tardini (Carpi)
Pier Luigi Temporelli (Veruno, NO)
Francesco Torchia (Roma)
Elisabetta Toso (Torino)
Teresina Vessella (Treviso)
Olga Vriz (San Daniele del Friuli)
Paolo Zeppilli (Roma)
Alessandro Zorzi (Padova)
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SEDE DEL CONGRESSO
TEATRO COMUNALE - Piazza dei Martiri - Carpi

SEGRETERIA
La Segreteria sarà in funzione presso la Sede del Congresso dalle ore 13.00 di Giovedì 9 
Ottobre e per tutta la durata del Congresso.

QUOTA DI ISCRIZIONE

E n t r o  i l  0 5  A g o s t o  2 0 2 5

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I

O l t r e  i l  0 5  A g o s t o  2 0 2 5

Soci S.I.C. SPORT, Soci FMSI 150,00 + IVA 22%
Specializzandi 50,00 + IVA 22%
Non Soci 200,00 + IVA 22%
Infermieri - Fisioterapisti e Tecnici della Fisiopatologia cardiocir.e perfusione cardiovascolare 30,00 + IVA 22%

Obbligatoria + IVA 22%

Soci S.I.C. SPORT, Soci FMSI 250,00 + IVA 22%
Specializzandi 80,00 + IVA 22%
Non Soci 300,00 + IVA 22%
Infermieri - Fisioterapisti e Tecnici della Fisiopatologia cardiocir. e perfusione cardiovascolare 30,00 + IVA 22%

Obbligatoria + IVA 22%
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L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare la scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua par te, e la corrispondente
quota di adesione a: 

congressline@congressline.net   entro il 05/09/2025
Ci si può iscrivere direttamente sul sito www.congressline.net cliccando su Iscriviti Online si aprirà la scheda di iscrizione

Il pagamento può essere effettuato tramite bonifico bancario 

IbAN IT97 O 02008 05122 000029475288

In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Orga niz zativa entro il 30/08/25, la quota versata sarà restituita con una decurtazione
del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. Ogni eventuale cambiamento di intestatario
di iscrizione al Congresso, comunicato 10 giorni prima, sarà soggetto ad una penale pari ad € 40,00 + IVA 22%.

CREDITI FORMATIVI – ECM
Sono stati richiesti i crediti per: 
– Medico Chirurgo: tutte le specializzazioni
– Infermiere
– Fisioterapista
– Tecnico di cardiologia

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I
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Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera durata del Congresso, non avrà diritto ad acquisire alcun credito for-
mativo.

ACQUISIZIONE DEI CREDITI FORMATIVI
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:

– partecipare ai lavori dell’intera durata del Congresso;
– rispondere correttamente almeno al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta registrazione;
– riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati
e firmati ed il badge.

PARTECIPAZIONE
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche, solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili durante il Congresso. In caso di smarrimento, sarà con-
segnato un nuovo badge pre vio pagamento di € 15,00.

POSTER ECOMUNICAZIONI
In occasione del 22° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia dello Sport una attenzione particolare è rivolta ai giovani
ricercatori e clinici, con l’istituzione di un premio per le migliori tre comunicazioni presentate. Sono invitati a partecipare al premio tutti
i giovani colleghi di età inferiore ai 40 anni. 
Le comunicazioni e i poster dovranno essere pertinenti ai temi della Cardiologia dello Sport e dovranno essere inviati in forma di abstract
(max. 250 parole, 1 figura o 1 tabella) alla segreteria organizzativa, come specificato nel programma, entro e non oltre il 3 Agosto 2025. 
I poster accettati verranno esposti nella sede congressuale. Gli abstract delle comunicazioni e dei poster saranno pubblicati sul Giornale
Italiano di Cardiologia dello Sport
Nell’inviare l’abstract specificare se si tratta di comunicazione o poster.

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I
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Requisito fondamentale per l’accettazione è l’iscrizione al Congresso. La grandezza massima del poster è 120x80.
Tra le presentazioni accettate tre saranno scelte per la premiazione.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria verrà rilasciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza
al Congresso.

CENTRO SLIDES
Tutte le sale saranno dotate di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare problemi di interfaccia con il videoproiettore presente in
sala e per non ostacolare il susseguirsi delle relazioni NON è ASSOLUTAMENTE CONSENTITO L’UTILIZZO DEL PROPRIO PC. Il materiale
da proiezione (usb o cd preparati con il programma Power Point per Windows) dovrà essere consegnato all’apposito ufficio proiezioni
un’ora prima dell’inizio della Sessione.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
Durante il Congresso verrà allestita un’esposizione tecnico-scientifica che sarà ufficialmente aperta alle ore 13.00 di Giovedì 9 Ottobre.

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I
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