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Cosenza 8 Aprile 2016
Royal Hotel -  Viale delle  Medaglie D’oro, 1

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la Sede del Convegno dalle ore 14.30
dell’ 8 Aprile 2016 e per tutta la durata del Convegno.

Iscrizione
L’iscrizione è gratuita e deve pervenire entro il 28 Marzo 2016.

Partecipazione
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scienti-
fiche, solo se si è in possesso di una regolare iscrizione. Per ragioni di sicurezza
e di regolamento i badges devono essere sempre visibili durante il Conve-
gno.

Crediti formativi - ECM
EVENTO n. 2477 - 148381      Credi assegnati n. 4,4
Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non
avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

L’attestazione dei crediti formativi da parte del Provider avverrà attraverso
l’invio dei certificati ECM a seguito della verifica dell’effettiva presenza e
della regolare compilazione della documentazione richiesta via e-mail.

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente almeno all’ 80% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’av-

venuta registrazione;
– riconsegnare, al termine del Convegno, alla Segreteria, i questionari

ECM, le schede di valutazione dell’evento, debitamente compilati e fir-
mati ed il badge.

Il Convegno è stato accreditato per la figura di:
Medico Chiurgo: Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia),
 Cardiologi, Medici di Medicina Interna, Geriatri e Medici di Medicina
dello Sport.

Il Convegno è stato realizzato con il contributo non

condizionante di:

U. O. di Geriatria 
POR di Cosenza

AMSD di Cosenza
Affiliata alla F.M.S.I.



Gerardo Ansalone (Roma)

Alessandro Biffi (Roma)

Carlo Bova (Cosenza)

Andrea Corsonello (Cosenza)

Bruno Mazzei (Cosenza)

Claudio Pecorella (Rossano)

Domenico Sireno (Cosenza)

Paolo Zeppilli (Roma)

RELATORI E MODERATORI

Segreteria Organizzativa

CONGRESS LINE

Via Cremona, 19 – 00161 Roma
Tel. 06.44.290.783 – 06.44.241.343 - Fax 06.44.241.598

E-mail: congressline@congressline.net
www.congressline.net
PROVIDER ECM  2477

Responsabili del Convegno
Domenico Sireno - Bruno Mazzei

info: ams.cosenza@fmsi.it - b.mazzei@inrca.it

PROGR AMMA

14.30 Registrazione Partecipanti

Presentazione Convegno e Saluti

Moderatori: B. Mazzei, D. Sireno

15.00 Attività fisica ed effetti in età geriatrica
A. Corsonello

15.20 Corretta alimentazione dello sportivo 
C. Pecorella

15.40 Aritmie e sport: incidenza dei principali 
disturbi aritmici e loro compatibilità con la 
pratica sportiva 
A. Biffi

16.00 Discussione

16.20 Break

16.45 I nuovi anticoagulanti alla luce dei nuovi 
dati del mondo reale. Indicazioni e 
prospettive per il soggetto anziano
C. Bova

17.05 Terapia con i nuovi anticoagulanti ed 
idoneità allo sport
G. Ansalone

17.30 Certificati medici e attività sportive alla luce
delle ultime normative
D. Sireno, B. Mazzei

17.40 Discussione

18.10 Lettura
Il cuore dell’atleta Master
P. Zeppilli

Presenta.: A. Biffi

18.40 Compilazione e consegna questionari ECM


